
ど
も
は
ど
う
し
て
も
と
り
す
ぎ
で
眠
れ
な
く
な
っ
た
り
し
が
ち
で
す
。

工
業
的
に
カ
フ
ェ
イ
ン
を
減へ

ら
し
た
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
も
あ
り
ま
す

が
、
ど
う
し
て
も
風
味
が
落
ち
て
し
ま
い
ま
す
。

こ
の
た
め
、
カ
フ
ェ
イ
ン
の
少
な
い
、
も
っ
と
進
ん
で
カ
フ
ェ
イ
ン

を
ほ
と
ん
ど
含
ま
な
い
お
茶
の
品
種
の
育
成
が
進
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

コ
ー
ヒ
ー
で
も
そ
の
よ
う
な
品
種
を
目
指
し
た
研
究
が
進
ん
で
い
ま

す
。
ま
た
反
対
に
、
カ
フ
ェ
イ
ン
の
多
い
お
茶
の
品
種
の
育
成
も
進
め

ら
れ
て
い
ま
す
。
寝ね

る
前
に
飲
む
の
で
あ
れ
ば
カ
フ
ェ
イ
ン
の
少
な
い
、

夜
遅お
そ

く
ま
で
勉
強
し
な
い
と
い
け
な
い
と
き
は
そ
の
逆
の
カ
フ
ェ
イ
ン

の
多
い
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
、
と
い
う
ふ
う
に
、
カ
フ
ェ
イ
ン
と
上
手
に

付
き
合
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
豊
か
な
食
生
活
に
な
る
で
し
ょ
う
。
こ

の
よ
う
に
変
化
に
富
ん
だ
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー
の
研
究
が
進
め
ら
れ
て
い

ま
す
。
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原
因
は
カ
フ
ェ
イ
ン
　
含
ま
な
い
品
種
も
育
成
中

皆
さ
ん
は
、「
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー

を
飲
ん
で
眠
れ
な
く
な
っ
た
」
と
い

う
経
験
は
な
い
で
し
ょ
う
か
？

こ
れ
は
、
実
は
お
茶
や
コ
ー
ヒ
ー

に
含
ま
れ
る
『
カ
フ
ェ
イ
ン
』
と
い

う
物
質
が
原
因
で
す
。

カ
フ
ェ
イ
ン
は
脳
を
刺
激
し
げ
き

し
て
思

考
能
力
を
高
め
、
眠
気
ね
む
け

を
防
ぐ
ほ
か
、

利
尿
り
に
ょ
う

作
用
（
お
し
っ
こ
の
出
を
よ
く

す
る
働
き
）
や
胃
液
の
分
泌
ぶ
ん
ぴ
つ

を
高
め
る
働
き
が
あ
り
ま
す
。
二
五
万
種

と
も
言
わ
れ
る
植
物
の
中
で
、
こ
の
カ
フ
ェ
イ
ン
を
含ふ
く

む
植
物
は
コ
ー

ヒ
ー
や
お
茶
、
マ
テ
な
ど
、
ご
く
ご
く
一
部
の
植
物
だ
け
な
の
で
す
。

こ
れ
ら
カ
フ
ェ
イ
ン
を
含
む
植
物
は
い
ず
れ
も
が
、
長
い
歴
史
の
中

で
人
類
の
飲
み
物
と
し
て
使
わ
れ
て
き
た
こ
と
を
考
え
る
と
、
こ
の
カ

フ
ェ
イ
ン
と
い
う
物
質
が
、
人
類
に
と
っ
て
い
か
に
特
別
な
物
質
で
あ

っ
た
か
が
分
か
る
と
思
い
ま
す
。
カ
フ
ェ
イ
ン
は
こ
れ
ら
の
飲
み
物
の

ほ
か
に
も
、
栄
養
ド
リ
ン
ク
や
風
邪
薬

か
ぜ
ぐ
す
り

、
眠
気
覚

ね
む
け
ざ

ま
し
用
の
チ
ュ
ー
イ

ン
ガ
ム
に
も
配
合
さ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
が
こ
の
カ
フ
ェ
イ
ン
、
た
く
さ
ん
と
り
す
ぎ
る
と
、
眠
れ
な

く
な
っ
た
り
胃
酸
過
多

い
さ
ん
か
た

に
な
っ
た
り
し
ま
す
。
特
に
、
体
の
小
さ
な
子
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