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小
麦
が
使
わ
れ
て
い
る
食

べ
物
、
み
な
さ
ん
は
何
を
思

い
浮
か
べ
ま
す
か
？

　

う
ど
ん
、
パ
ン
、
ラ
ー
メ

ン
、
菓
子
類
、
実
に
さ
ま
ざ

ま
な
用
途
に
使
わ
れ
て
い
ま

す
。
し
か
し
、
日
本
の
小
麦

の
自
給
率
は
、
わ
ず
か
15
％

な
の
で
す
。

昔
は
う
ど
ん
用
が
主
流

　

小
麦
は
用
途
に
よ
っ
て
種

類
が
違
い
ま
す
。
パ
ン
用
小

麦
か
ら
は
強
力
粉
、
う
ど
ん

用
小
麦
か
ら
は
中
力
粉
、
菓

子
用
小
麦
か
ら
は
薄
力
粉
が

う

か
し

よ
う
と

じ
き
ゅ
う
り
つ

よ
う
と

ち
が

か

し

は
く
り
き
こ
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自
給
率
向
上
に
ひ
と
役

　

現
在
の
小
麦
の
用
途
は
パ
ン
用
が
最
も
多
く
、
全
体
の
25
％
（
年

間
１
５
５
万
ト
ン
）
で
、
そ
の
ほ
と
ん
ど
が
輸
入
さ
れ
て
い
ま
す
。

パ
ン
用
の
小
麦
を
国
産
で
ま
か
な
う
こ
と
が
で
き
れ
ば
、
食
料
自
給

率
も
高
め
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

近
年
で
は
パ
ン
用
小
麦
の
品
種
開
発
が
進
み
、
北
海
道
用
に
加
え

て
、
北
海
道
以
外
の
地
域
で
も
栽
培
で
き
る
品
種
も
で
き
ま
し
た
。

日
本
の
各
地
域
で
パ
ン
用
小
麦
を
作
れ
る
よ
う
に
な
り
、
パ
ン
も
地

産
地
消
が
可
能
に
な
っ
て
き
ま
し
た
。

　

外
国
を
旅
行
す
る
と
、
さ
ま
ざ
ま
な

種
類
の
パ
ン
に
出
会
い
ま
す
。
こ
れ

は
、
気
候
・
風
土
が
異
な
る
そ
れ
ぞ
れ

の
地
域
で
作
ら
れ
る
小
麦
の
特
性
に
合

わ
せ
て
パ
ン
が
作
ら
れ
て
き
た
か
ら
で

し
ょ
う
。
将
来
、
日
本
で
も
地
域
ご
と

に
さ
ま
ざ
ま
な
特
色
を
持
っ
た
パ
ン
が

生
ま
れ
て
く
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

で
き
ま
す
。
こ
れ
は
、
そ
れ
ぞ
れ
の
小
麦
に
含
ま
れ
る
タ
ン
パ
ク
質

の
「
量
」
と
「
性
質
」
が
違
う
か
ら
で
、
う
ど
ん
用
小
麦
の
中
力
粉

か
ら
は
、
ふ
っ
く
ら
と
ふ
く
ら
ん
だ
パ
ン
は
で
き
ま
せ
ん
。

　

日
本
で
は
、
伝
統
食
で
あ
る
う
ど
ん
用
の
小
麦
品
種
が
、
昔
か
ら

作
ら
れ
て
き
ま
し
た
。
パ
ン
用
の
小
麦
品
種
は
、
こ
れ
ま
で
北
海
道

だ
け
で
作
ら
れ
、
そ
れ
も
ご
く
限
ら
れ
た
も
の
し
か
無
か
っ
た
の
で

す
。
北
海
道
以
外
の
地
域
で
は
、
気
候
・
風
土
の
関
係
か
ら
、
パ
ン

用
の
小
麦
は
作
れ
な
い
と
ま
で
考
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。

じ
き
ゅ
う
り
つ

げ
ん
ざ
い

よ
う
と

じ
き
ゅ
う

せ
い
し
つ

ち
が

し
つ

ふ
く

で
ん
と
う

か
ぎ

ち
い
き

ゆ
に
ゅ
う

り
つ

ち
い
き

さ
い
ば
い

ち
い
き

か
の
う

こ
と

ち
い
き

と
く
せ
い

ち
い
き

し
ょ
う
ら
い
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