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ソ
バ
は
、
特と

く
ゆ
う有

の
香か

お

り
と
の
ど
ご
し
が
良よ

く
、
特と

く

に
と
れ
た
て

の
ソ
バ
を
「
新し

ん

ソ
バ
」
と
呼よ

び
ま
す
。
新し

ん

ソ
バ
は
風ふ

う

味み

が
最さ

い
こ
う高

で
、

日に

本ほ
ん

で
は
人に

ん

気き

の
食し

ょ
く

品ひ
ん

で
す
。
し
か
し
、
国こ

く
な
い内

で
消し

ょ
う

費ひ

す
る
ソ
バ

粉こ

（
年ね

ん
か
ん間

）
13
万ま

ん

〜
15
万ま

ん

ト
ン
の
う
ち
、
ほ
と
ん
ど
が
中ち

ゅ
う

国ご
く

や
カ

ナ
ダ
か
ら
輸ゆ

入に
ゅ
う

さ
れ
て
お
り
、
国こ

く
さ
ん産

ソ
バ
粉こ

の
生せ

い
さ
ん産

量り
ょ
う

は
３
万ま

ん

ト

ン
程て

い

度ど

し
か
あ
り
ま
せ
ん
。
今こ

ん
か
い回

は
、
初し

ょ

夏か

に
新し

ん

ソ
バ
が
楽た

の

し
め

る
新あ

た
ら

し
い
品ひ

ん
し
ゅ種
の
お
話は

な
し

で
す
。

◆
ソ
バ
の
作さ

く

付つ

け
時じ

き期

　

春は
る

に
種た

ね

を
ま
き
、
夏な

つ

に
実み

の

る
も
の
を
夏な

つ

ソ
バ
、
夏な

つ

に
種た

ね

を
ま
き
、
秋あ

き

に
実み

の

る
も
の
を

秋あ
き

ソ
バ
と
呼よ

ん
で
い
ま
す
。

九き
ゅ
う

州し
ゅ
う

で
は
、
秋あ

き

ソ
バ
が
栽さ

い

培ば
い

さ
れ
て
い
ま
す
が
、
収し

ゅ
う

穫か
く

時じ

に
秋あ

き

の
長な

が
あ
め雨

や
台た

い
ふ
う風

で
被ひ

害が
い

を
受う

け
る
こ
と
が
問も

ん
だ
い題

と

な
っ
て
い
ま
す
。

　

こ
の
よ
う
な
中な

か

、
九き

ゅ
う

州し
ゅ
う

の

温お
ん
だ
ん暖

な
気き

候こ
う

を
生い

か
し
て
、

早そ
う

春し
ゅ
ん

に
種た

ね

を
ま
い
て
初し

ょ

夏か

に

実み
の

る
ソ
バ
の
開か

い
は
つ発
が
進す

す

め
ら

初
夏
に
新
ソ
バ
を
食
べ
よ
う
！

初
夏
に
新
ソ
バ
を
食
べ
よ
う
！

初し

ょ

夏か

に
新し

ん

ソ
バ
を
食た

べ
よ
う
！
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れ
て
き
ま
し
た
。

◆
夏な

つ

に
新し

ん

ソ
バ
が
取と

れ
る
「
春は

る

の
い
ぶ
き
」

　

こ
れ
ま
で
初し

ょ

夏か

に
実み

の

る
九き

ゅ
う

州し
ゅ
う

に
合あ

う
品ひ

ん
し
ゅ種

は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

一い
っ
ぽ
う方

、
東ひ

が
し

日に

本ほ
ん

に
は
初し

ょ

夏か

で
も
実み

の

る
品ひ

ん
し
ゅ種

が
あ
り
ま
す
が
、
熟じ

ゅ
く

し
た

実み

が
雨あ

め

で
ぬ
れ
て
し
ま
う
と
収し

ゅ
う

穫か
く

前ま
え

に
芽め

が
出で

て
し
ま
い
ま
す
（
穂ほ

発は
つ

芽が

）。
芽め

が
出で

る
と
き
に
実み

の
中な

か

に
あ
る
栄え

い
よ
う養

が
使つ

か

わ
れ
て
し
ま
う

の
で
、品ひ

ん
し
つ質

が
悪わ

る

く
な
り
や
す
く
、雨あ

め

の
多お

お

い
九き

ゅ
う

州し
ゅ
う

に
は
適て

き

し
ま
せ
ん
。

そ
こ
で
、
改か

い

良り
ょ
う

を
重か

さ

ね
た
結け

っ

果か

、
早は

や

く
実み

が
つ
き
収し

ゅ
う

量り
ょ
う

も
多お

お

く
、
し

か
も
穂ほ

発は
つ

芽が

し
に
く
い
新し

ん
ひ
ん
し
ゅ

品
種
「
春は

る

の
い
ぶ
き
」
が
作つ

く

ら
れ
ま
し
た
。

　

こ
れ
ま
で
は
、
ソ
バ
の
消し

ょ
う

費ひ

が
増ふ

え
る
夏な

つ

に
は
、
前ぜ

ん
ね
ん年

に
収し

ゅ
う

穫か
く

さ

れ
た
も
の
が
使つ

か

わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、「
春は

る

の
い
ぶ
き
」
は
６
月が

つ

か
ら

収し
ゅ
う

穫か
く

で
き
る
の
で
、
取と

れ
た
て

の
お
い
し
い
ソ
バ
を
、
夏な

つ

に
食た

べ
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

ま
た
、「
春は

る

の
い
ぶ
き
」
は
初し

ょ

夏か

に
実み

が
つ
く
た
め
、
収し

ゅ
う

穫か
く

し

た
あ
と
に
野や

菜さ
い

や
水す

い

稲と
う

を
作
る

こ
と
が
で
き
、
１
年ね

ん

に
複ふ

く

数す
う

回か
い

農の
う

地ち

を
使つ

か

う
こ
と
が
で
き
る
の

で
、
農の

う

地ち

の
有ゆ

う
こ
う効

活か
つ
よ
う用

に
も
つ

な
が
り
ま
す
。
あ
な
た
も
、
初し

ょ

夏か

に
新し

ん

ソ
バ
を
味あ

じ

わ
っ
て
み
ま

せ
ん
か
。


