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炭す

み

火び

焼や

き
の
お
い
し
さ
の
秘ひ

密み

つ

を
発は

っ

見け

ん

！

　

木き

は
再さ

い

生せ
い

可か

能の
う

な
資し

源げ
ん

で
す
が
、
木き

を
蒸む

し
焼や

き
に
し
て
作つ

く

る

木も
く

炭た
ん

も
、
再さ

い

生せ
い

可か

能の
う

な
エ
コ
燃ね

ん
り
ょ
う料
と
し
て
見み

直な
お

さ
れ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
環か

ん
き
ょ
う境
に
優や

さ

し
い
だ
け
で
な
く
、
魚さ

か
な

や
肉に

く

が
お
い
し
く
焼や

け
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
た
し
か
に
、
炭す

み

火び

を
使つ

か

う
う
な
ぎ
の

か
ば
焼や

き
や
焼や

き
も
ち
の
香こ

う

ば
し
さ
、
野や

趣し
ゅ

あ
ふ
れ
る
バ
ー
ベ

キ
ュ
ー
な
ど
、
考か

ん
が

え
る
だ
け
で
よ
だ
れ
が
出で

そ
う
で
す
ね
。
今こ

ん

回か
い

は
炭す

み

火び

焼や

き
の
お
話は

な
し

で
す
。

◆
炭す

み

火び

の
秘ひ

密み
つ

は
赤せ

き

外が
い

線せ
ん

　

ガ
ス
の
直じ

か

火び

で
お
も
ち
を

焼や

こ
う
と
し
た
ら
、
中な

か

は
生な

ま

焼や

け
な
の
に
外そ

と

は
黒く

ろ

こ
げ
、

と
な
っ
た
こ
と
は
あ
り
ま
せ

ん
か
。
ガ
ス
火び

は
、
熱あ

つ

い
空く

う

気き

で
集し

ゅ
う
ち
ゅ
う
て
き

中
的
に
食し

ょ
く
ざ
い材

を
焼や

く
た
め
、
ム
ラ
な
く
焼や

く
の

が
難む

ず
か

し
い
の
で
す
。

　

こ
れ
に
対た

い

し
、
炭す

み

火び

は
大た

い

量り
ょ
う

の
赤せ

き

外が
い

線せ
ん

で
焼や

き
ま
す
。

赤せ
き

外が
い

線せ
ん

は
食し

ょ
く
ざ
い
ひ
ょ
う
め
ん

材
表
面
に
吸

き
ゅ
う
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収し
ゅ
うさ

れ
て
、
一い

ち

部ぶ

の
赤せ

き

外が
い

線せ
ん

は
中な

か

ま
で
浸し

ん

透と
う

し
て
内う

ち

側が
わ

か
ら
食

し
ょ
く

材ざ
い

を
加か

熱ね
つ

す
る
た
め
、
全ぜ

ん

体た
い

を
ま
ん
べ
ん
な
く
焼や

く
こ
と
が
で
き

ま
す
。
ま
た
、
炭す

み

火び

か
ら
の
距き

ょ

離り

や
空く

う

気き

の
送お

く

り
加か

減げ
ん

で
、
火か

力り
ょ
く

を
簡か

ん

単た
ん

に
調ち

ょ
う
せ
つ節

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

こ
の
特と

く

性せ
い

を
う
ま
く
利り

用よ
う

し
て
、
例た

と

え
ば
う
な
ぎ
屋や

さ
ん
は
、

う
ま
み
成せ

い

分ぶ
ん

が
外そ

と

に
逃に

げ
な
い
よ
う
皮か

わ

に
適て

き

度ど

の
焦こ

げ
目め

を
つ

け
、
身み

の
方ほ

う

は
水す

い

分ぶ
ん

を
飛と

ば
し
な
が
ら
じ
っ
く
り
焼や

い
て
身み

を
引ひ

き
締し

め
ま
す
。
し
か
も
、適て

き

温お
ん

で
十じ

ゅ
う
ぶ
ん分

に
時じ

間か
ん

を
か
け
て
焼や

く
と
、

う
ま
み
成せ

い

分ぶ
ん

の
グ
ル
タ
ミ
ン
酸さ

ん

が
増ふ

え
る
た
め
、
よ
り
お
い
し
く

な
り
ま
す
。

◆
炭す

み

火び

焼や

き
が
パ
リ
ッ
と
す
る
秘ひ

密み
つ　

ガ
ス
は
水す

い

素そ

を
含ふ

く

む
た

め
、
燃も

え
る
と
酸さ

ん

素そ

と
反は

ん

応の
う

し
て
水す

い

分ぶ
ん

が
発は

つ

生せ
い

し
ま
す

が
、
木も

く

炭た
ん

に
は
水す

い

素そ

が
な
い

た
め
、
水す

い

分ぶ
ん

が
発は

つ

生せ
い

し
ま
せ

ん
。
こ
の
た
め
、
の
り
や
お

も
ち
が
パ
リ
ッ
と
焼や

き
上あ

が

る
の
で
す
。
木も

く

炭た
ん

を
じ
ょ
う

ず
に
使つ

か

っ
て
、
よ
り
お
い
し

く
食た

べ
て
み
て
は
い
か
が
で

し
ょ
う
か
。


