
12

日
本
人
は
弥
生
時
代
か
ら
お
米
を
食
べ
て
き
ま
し
た
。
最
近
、
日
本
の
牛
に
も
イ
ネ
を
食
べ
さ
せ

る
こ
と
が
各
地
で
始
ま
っ
て
い
ま
す
。

人
は
イ
ネ
の
種
子
で
あ
る
米
を
食
べ
ま
す
が
、
牛
は
草
食
動
物
な
の
で
、
穂
や
葉
を
全
部
食
べ
ま

す
。
で
も
、
牛
は
生
の
ま
ま
の
イ
ネ
は
あ
ま
り
好
き
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。
そ
こ
で
、
乳

に
ゅ
う

酸さ
ん

菌き
ん

で
発は

っ

酵こ
う

さ
せ
た
「
ホ
ー
ル
ク
ロ
ッ
プ
サ
イ
レ
ー
ジ
」（
Ｗ
Ｃ
Ｓ
）
に
す
る
と
、
農
家
の
人
が
気
を
付
け
て

い
な
い
と
食
べ
過
ぎ
て
し
ま
う
ほ
ど
、
よ
く
食
べ
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
発
酵
す
る
と
い
ろ
い

ろ
な
種
類
の
有ゆ

う

機き

酸さ
ん

が
増
え
て
消
化
も
良
く
な
り
、
牛
の
好
き
な
香
り
に
な
る
た
め
で
す
。

イ
ネ
Ｗ
Ｃ
Ｓ
に
は
ビ
タ
ミ
ン
が
た
く
さ
ん
含
ま
れ
て
い
ま
す
。
イ
ネ
Ｗ
Ｃ
Ｓ
で
は
、
イ
ネ
の
穂
が

稔み
の

る
前
に
、
ロ
ー
ル
ベ
ー
ラ
ー
と
い
う
機
械
を
使
い
、
直
径
、
高
さ
と
も
１
m
く
ら
い
、
重
さ
２
５

０
kg
く
ら
い
の
円
筒
形
に
ぎ
ゅ
う
ぎ
ゅ
う
に
丸
め
ま
す
。
こ
の
と
き
に
良
く
発
酵
す
る
よ
う
に
乳
酸

菌
を
加
え
る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。
つ
ぎ
に
、
ラ
ッ
ピ
ン
グ
マ
シ
ー
ン
と
い
う
機
械
を
使
っ
て
、
白
や

黒
の
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
の
ラ
ッ
プ
で
空
気
が
入
ら
な
い
よ
う
に
ぐ
る
ぐ
る
巻
き
に
し
ま
す
。
ラ
ッ
プ
の

中
は
空
気
が
な
く
な
り
、
乳
酸
菌
が
増
え
て
発
酵
し
ま
す
。
よ
く
発
酵
し
た
イ
ネ
Ｗ
Ｃ
Ｓ
は
酸
っ
ぱ

い
匂
い
が
し
て
、
半
年
か
ら
１
年
保
存
が
で
き
ま
す
。

イ
ネ
Ｗ
Ｃ
Ｓ
に
は
葉
や
茎く

き

も
含
め
た
全
体
を
使
う
の
で
、
普
通
の
品
種
よ
り
背
が
高
く
て
収
量
が

多
く
、
倒
れ
に
く
い
牛
専
用
の
品
種
が
使
わ
れ
て
い
ま
す
。

と
こ
ろ
で
、
牛
に
イ
ネ
を
食
べ
さ
せ
る
な
ん
て
、
も
っ
た
い
な
い
と
思
い
ま
す
か
？

で
も
、
今
で
は
日
本
人
が
一
年
間
に
食
べ
る
お
米
の
量
は
、
一
番
た
く
さ
ん
食
べ
て
い
た
１
９
６

２
年
に
比
べ
て
半
分
の
62
kg
に
減
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。
そ
の
た
め
、
約
１
／
３
の
水
田
で
は
他
の

作
物
を
作
っ
た
り
休
ま
せ
て
い
ま
す
。
余
っ
た
水
田
を
有
効
に
活
用
し
て
、
イ
ネ
Ｗ
Ｃ
Ｓ
を
作
っ
て

牛
に
与
え
れ
ば
、
２
千
年
か
け
て
造
っ
て
き
た
日
本
の
水
田
を
将
来
の
た
め
に
守
る
こ
と
が
で
き
ま

す
。

牛
も
イ
ネ
が
大
好
物乳

酸
菌
を
使
っ
て
味
付
け 

牛
も
イ
ネ
が
大
好
物
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